"Ratujemy i uczymy ratowac"

Whpisany przez Marzena Patosz

W ostatnim tygodniu roku szkolnego klasy trzecie zostaty przeszkolone z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. Realizujgc zadania programu "Ratujemy i uczymy ratowac", udato sie
przeszkoli¢ 43 mtodych ratownikdéw. Nasi rekruci nauczyli sie podczas dwugodzinnych zajeé jak
wezwac prawidtowo pomoc, jak oceni¢ czy poszkodowany jest przytomny i czy oddycha, jak
postepowaé z poszkodowanym, ktéry oddycha - czyli ustawi¢ go w pozycji bezpiecznej - i jak
postepowaé z poszkodowanym nieoddychajgcym - czyli wykonaé resuscytacje. Na zakonczenie
kazdy kursant otrzymat podrecznik z certyfikatem. Mam nadzieje, ze zajecia pozostang w
Waszej pamieci na diugo, poniewaz zdobyliscie wiedze, ktérg warto pielegnowac przez cate
zycie.




