Zalety gto$nego czytania dzieciom

Whpisany przez Administrator

W codziennym pos$piechu rodzice coraz mniej z dzieCmi rozmawiajg i mato im czytajg - warto to
zmieni¢! Kontakt z zywym stowem wyparta telewizja, ktérej narzedziem nie jest jezyk, lecz
obraz. W efekcie dzieci coraz gorzej znajg jezyk, w szkole nie rozumiejg prostych tekstéw i
polecen. Coraz mniej takze same czytajg, poniewaz czytanie niezrozumiatych stow i zdan jest
trudne i nudne, znacznie mniej atrakcyjne od telewizji.

Gtosne czytanie dzieciom jest dzi§ wazniejsze niz byto kiedykolwiek w przesztodci:

- Lawinowo ro$nie ilos¢ informacji i wiedzy. Kto nie czyta, nie nadazy za zmianami we
wspotczesnym swiecie.

- Czytanie chroni dzieci przed uzaleznieniem od telewizji i komputerow.

- Czytanie jest dobrg alternatywg dla fatszywych warto$ci masowej kultury.

Rodzice nie zawsze sg $wiadomi, ze wspolne czytanie moze bardzo pomagaé¢ w
wychowaniu dziecka

W ksigzkach znajdujemy czesto fragmenty, ktdre mogg postuzy¢ jako rozwigzania konkretnych
sytuaciji, z ktérymi dziecko styka sie w zyciu.

Dobra literatura dla dzieci daje dobre wzorce zachowania. Dla rodzicéw to bezcenna pomoc w
ksztattowaniu wtasciwych postaw i nawykow dziecka.

Czytanie uczy dzieci odrézniania dobra od zta i zacheca do refleksji nad konsekwencjami
wiasnych stow i czynéw. W dzisiejszym Swiecie zdominowanym przez agresywne wzorce
masowej kultury i pogon za pienigdzem szczegdlnie wazne jest nauczanie mtodego pokolenia
wartoéci moralnych, takich jak uczciwosé, szacunek, odpowiedzialnos$¢, zyczliwosé, rozum,
odwaga, czy sprawiedliwo$c.

Czytanie dziecku to takze:

rozbudzanie ciekawoéci $wiata,

- dalsze budowanie bogatego jezyka,

- rozwijanie wyobrazni,

- C¢wiczenie koncentracji i umiejetnosci stuchania,
- pogtebianie wiezi miedzy rodzicami i dzieckiem,
- uczenie myslenia i warto$ci moralnych,
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- wspollne przezywanie z bohaterami ksigzek emocjonujacych przygéd,
- wyrabianie nawyku czytania i zdobywania wiedzy,
- przygotowanie do wymagan, jakie stawia nauka w szkole.

Warto czytaé na gtos dziecku takze wtedy, gdy rozpocznie juz nauke w szkole. Dla
wiekszosci dzieci opanowanie techniki czytania to do$¢ duze wyzwanie. Zanim zaczng dobrze
czytac¢, muszg wtozyé w to wiele wysitku. W tym czasie dzieci pracujg na bardzo prostych
tekstach, ktére najczesciej nie sg ciekawe, inspirujgce i rozbudzajgce wyobraznie. Ponadto dla
wielu dzieci nauka czytania kojarzy sie takze z duzym stresem, zwtaszcza, gdy nauczyciel
ocenia postepy przy catej klasie.

Jeszcze przez kilka lat ta réznica pomiedzy ztozono$cig tekstu samodzielnie czytanego, a
tekstu, ktérego dziecko moze stuchac jest bardzo duza. A to znaczy, ze przestajac dziecku
gtosno czyta¢ w poczatkach nauki szkolnej, pozbawiamy je wielkiej szansy na rozwoj
jezyka i umiejetnosci rozumienia Swiata

Zawsze dopasowujmy lekture do upodoban matego stuchacza, tak, by czytanie byto odczuwane
jako przyjemnos¢ i prawdziwa przygoda. Poznajac kolejne ksigzki, dziecko ma szanse na
wiekszy sukces w szkole. Duzy zasob stownictwa, umiejetnosé myslenia i wypowiadania sie,
wieksza wiedza o Swiecie — to atuty, ktére trudno przecenic.

Na podstawie: www.rodzinneczytanie.pl
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http://www.rodzinneczytanie.pl/aktualnosci

